
34ème Championnat de France 

Jeunes Bord de Mer et Lancer 

de Poids de Mer





Le mot du Président bord de mer 
Patrick LACAMPAGNE

Le championnat de France de surf-casting et de lancer pour les jeunes revient en Charente-Maritime 
après les éditions de 2011, 2015 et 2021. Et c'est encore à l'initiative du Loubine Club de la Presqu’île 
d'Arvert que nous devons ce grand rassemblement national.

La réunion d'une centaine de compétiteurs fait de ce CDF le plus important rassemblement de jeunes 
de la FFPS, ça nous paraît naturel mais il faut en être conscients et fiers.  

Pour tous ces jeunes, ce rendez-vous est la porte ouverte aux équipes de France "Jeunes" et 
"Juniors" (ex U16 et U21), puis aux présélections et enfin - pour les meilleurs - c'est la chance de 
pouvoir intégrer un jour l'équipe de France senior. Pas besoin de leur rappeler, ils connaissent 
parfaitement les règles du jeu et font preuve chaque année d'une détermination qui force le respect 
de leurs dirigeants et de leurs parents.

En été les belles plages de Charente-Maritime sont très poissonneuses avec beaucoup de bars francs 
et mouchetés, des mulets, des poissons de surface et j'espère que les petits maigres qui ont été 
nombreux en 2024 seront à nouveau là... en ayant pris quelques centimètres de plus.

Au delà du résultat, voir nos jeunes prendre du plaisir est aussi une de nos priorités et soyez sûrs 
que le LCPA sera à la hauteur de l'évènement pour que tout le monde passe un excellent séjour en 
Charente-Maritime. En ce qui me concerne, je n'en doute pas.

Bonne chance à toutes et tous.



Le mot du PRÉSIDENT du LCPA
Yohann DUFAU

• Chères participantes, chers participants, 
bienvenue à cette compétition sportive tant 
attendue ! Je suis ravi d'être ici en tant que 
Président du club organisateur pour vous
accompagner tout au long de cet événement. 
Cette compétition est l'occasion parfaite de 
repousser vos limites et de montrer votre
détermination. Cet événement est une occasion 
unique de rassembler nos talents sportifs les 
plus jeunes et de démontrer notre esprit 
d'équipe et notre passion pour ce sport.
Halieutiquement, Yohann.



PROGRAMME

MARDI 19 AOUT:

Tirage au sort, contrôle des licences, 
briefing 16H Salle des fêtes d’ARVERT

Rue des tilleuls 17530 ARVERT

MERCREDI 20 AOUT :

MANCHE 1: 09H/13H

COEFF 54 BM 09H25

Classement local du LCPA

JEUDI 21 AOUT :

LANCER 8H30 

VENDREDI 22 AOUT :

MANCHE 2: 08H30/12H30
COEFF 78 BM 11H12
Classement local du LCPA 

SAMEDI 23 AOUT:

10H- remise des récompenses
Foyer d’animation culturel de la 
tremblade
Avenue du général DE GAULLE 
La Tremblade 



EMPLACEMENT NOUVEAU LOCAL DU LCPA quai des chantiers Bernard la tremblade



SOIRÉE DE CLOTURE
VENDREDI 22 AOUT À 19H

Quai d’Honneur Port de la tremblade

• Pour fêter les 30ans du LCPA cette année, la soirée de clôture sera faite pour faire 
plaisir à nos jeunes.

• Le thème de la soirée, qui se déroulera en plein air, sera food truck!
• Un large choix de menus vous sera proposé sur place avec la buvette du LCPA !!!!

• Un DJ animera la soirée , nos jeunes pêcheurs pourrons ainsi bien fêter leur 
championnat!!!!!



• Programme LANCER 21 AOUT :

• 8H: accueil des lanceurs 
catégories cadet et junior

• 8H30: début des lancers

• MIDI PAUSE Déjeuner

• 13H30: accueil des lanceurs
• Catégories poussin, benjamin et 

minime
• 14H: début des lancers



Parking plage de la 
Bouverie

Accès 
plage

Zones de 
pêche

PLAGE DE LA BOUVERIE

Accès possible aux chariots

Environ 20 minutes de marche pour 
accéder à la zone de pêche 

Zone poussins
Ajusté en fonction 
des conditions



PLAGE DE LA 
POINTE ESPAGNOLE

Parking de la pointe 
espagnole

Accès plage

Zones de 
pêche

Accès possible aux chariots

Environ 15 min de marche pour accéder
Aux zones de pêche

Zone poussins 
ajusté en fonction 
des conditions



TERRAIN DE LANCER  

Vers Chaillevette

Vers la Tremblade



N



Nom du Responsable:
N° Tél:
Mail:
Comité:
Club: 

Cochez les cases 
lancer et/ou pêche

NOM Prénom N° licence date de naissance categorie club lancer 10€ pêche 10€ TOTAL

TOTAL



Règlement par chèque à l’ordre du 
LCPA

Ou
Virement ici 

Chèques à envoyer à:

M BONMORT Mickael
4 Bis Chemin de la Seudre
17530 ARVERT

Merci de nommer les 
virements



La pêche à la Tremblade est une pêche typiquement Atlantique. 
Les espèces recherchées sont : bar franc, bar moucheté, sole, 
mulet, orphie, maquereaux, dorade, maigre, congre. 
La pêche peut varier selon la météo, prévoir le matériel et les 
vêtements en conséquence.
Le matériel conseillé : 
*Cannes de 4,20 à 4,50m -Puissance 80 à 250 gr ,Moulinets garnis
de fils 16 à 40/100
*Montages de 1 à 3 empiles de 50cm à 2m de long ,Hameçons du 
8 à 1/0 
*Chariot, sac à dos ou caisse ,Piques de 1 à 1,50m ou trépied
*Lampe frontale,Seau (obligatoire)
*1canne en action de pêche
* Les autres cannes seront à̀ l’arrière du poste à l’opposé de la 
mer

Appâts conseillés; 
vers tubes, demi-dure, sardines, arénicoles, dure rouge, seiches

CONTACTS :
LCPA: Yohann DUFAU 07 45 51 19 17
FFPS : Mr Patrick LACAMPAGNE 06 89 93 04 11 

MONTAGES ET 
APPÂTS



HÉBERGEMENTS ET 
RESTAURANTS 



CAMPINGS

• LES GENETS https://atlantique-
genets.fr/

• LES OMBRAGES 
http://www.campinglesombrages.fr/

• LE MUS DE LOUP 
https://www.lemusdeloup.com/

• LA PIGNADE https://lapignade.fr/

• Camping Parc de Bellevue  
https://www.campingparcdebellevue.
com/

https://atlantique-genets.fr/
https://atlantique-genets.fr/
http://www.campinglesombrages.fr/
https://www.lemusdeloup.com/
https://lapignade.fr/


RESTAURANTS

• BURGER AVENUE  
https://burger-avenue-ronce-
les-bains.eatbu.com/?lang=fr

• CHEZ LES GARCONS 
https://sites.google.com/view/
chezlesgarcons/accueil

• HOTEL PHOEBUS 
http://www.hotel-phoebus.fr/

https://burger-avenue-ronce-les-bains.eatbu.com/?lang=fr
https://burger-avenue-ronce-les-bains.eatbu.com/?lang=fr
https://sites.google.com/view/chezlesgarcons/accueil
https://sites.google.com/view/chezlesgarcons/accueil
http://www.hotel-phoebus.fr/


SUPERMARCHÉS 

• SUPER U LA TREMBLADE

• SUPER U ARVERT

• INTERMARCHÉ LA TREMBLADE 



MAGASINS DE 
PÊCHE

• AU FIN BOUCHON ROYAN
• PRO PECHE 17 ECHILLAIS
• TERRE ET EAUX LA 

ROCHELLE



POISSONNERIE 

• Poissonnerie Mickael PAILLE

• Halles du marché de la 
tremblade  



                                      

_____________________________________________________________________________________________________

LA FÉDÉRATION FRANÇAISE DES PÊCHES SPORTIVES S’ENGAGE

_____________________________________________________________________________________________________

Recommandations clés en matière de lutte contre le dopage

-------------------------

Les spor fs qui prennent des médicaments sont tenus de véri er si ceux-ci  gurent sur la liste des
substances et méthodes interdites par AMA (Agence Mondiale An dopage).

Des  précau ons  par culières  doivent  être  e$ectuées  lors  de  la  prise  d’an hypertenseurs,  en
par culier  de  diuré ques,  qui  sont  disponibles  à  la  fois  comme prépara ons  individuelles  et  en
associa on  avec  d’autres  médicaments  normalement  autorisés.  Les  diuré ques  sont  toujours
interdits.

Pour  ces  raisons,  chaque athlète  doit  véri er  la  liste  des  substances  interdites  et,  si  nécessaire,
demander  une  autorisa on  d’usage  à  des   ns  thérapeu ques  (AUT).  L’exemp on  pour  usage
thérapeu que doit être accordée avant de prendre une substance interdite.

Un cer  cat ou l’ordonnance d’un médecin n’autorise pas en soi l’athlète à u liser la substance
interdite.

Tout athlète à droit de pra quer un sport propre.

Commission médicale fédérale FFPS.
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