POISSONS DU LITTORAL

NOJO SURFCASTING

Réussir la Péche du Congre en Surfcasting:
Stratégies, Spots et Montages Adapl:es

Le congre est un poisson au corps allongé, serpentiforme,
souvent confondu avec 'anguille, mais bien plus massif.

Il peut mesurer jusqu’a 2 métres et dépasser 30 kg, méme si
les prises courantes en surfcasting tournent autour de 1,20
a1,50m.

C'est un prédateur nocturne et territorial qui se cache le
jour dans les zones rocheuses, les digues, les ports ou les
épaves. Il sort principalement la nuit pour chasser :
poissons, seiches, encornets, crabes.

Taille légale de capture : 60 cm

Choix des spots

Zones rocheuses :

Les congres aiment se cacher dans les rochers et
les trous. Les plages avec des roches proches de
la cote sont idéales.

Les jetées et les digues qui s'étendent dans la
mer créent également des habitats favorables
pour les congres.

Epaves et structures artificielles :

Les épaves de bateaux et les structures sous-
marines artificielles attirent les congres, car elles
offrent des cachettes et sont souvent riches en
nourriture.

Recherchez les zones ou des objets immergés
créent des reliefs sous-marins.

Zones de courant :

Les zones ou les courants sont forts peuvent étre
propices a la présence de congres, surtout la ou
les courants rencontrent des obstacles sous-
marins, créant des remous et des zones de dépét
de nourriture.

Estuaires et embouchures de riviéres :

Les embouchures avec des fonds rocheux ou des
structures artificielles peuvent abriter des
congres, en particulier dans les zones ou les eaux
sont plus profondes et moins fréguentées.
Privilégier les sorties nocturnes pour le pécher
méme si on arrive a en faire en pleine journée!

Quels sont les montages a utiliser ?
Montage trainard 2m fixe ou coulissant,
ou avec une empile haute en
fluorocarbone minimum 40/100 a 60/100
avec hamecon entre 1/0 et 4/0 suivant
['appat utilisé.

Quels sont les appats a privilégier ?
Sardine ou maquereaux

Encornets ou seiches

Méme si les vers tubes marchent trés
bien aussi!
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